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Rendre les citoyens acteurs 

avant, pendant et après 

l’inondation 

  

Dynamiques collectives suite aux 

dégâts causés par les 

inondations 



 

 

lesweekendssolidaires.com 

En octobre 2020 le collectif des Week-Ends Solidaires est créé 

 puis transformé en association en décembre 



lesweekendssolidaires.com 

Le 2 octobre 2020, la tempête Alex frappe les Alpes-Maritimes. Les vallées de l’Estéron, de 

la Tinée mais surtout de la Vésubie et de la Roya sont particulièrement touchées. En moins 

de 24 heures, il est tombé plus de 500 millimètres d’eau. 

 

On compte 18 morts et de nombreux sinistrés parmi les 70 communes classées en état de 

catastrophe naturelle.  

 

Pas moins de 480 bâtiments et une cinquantaine d’ouvrages d’art (ponts…) sont 

endommagés ou détruits  

 

une centaine de kilomètres de routes emportée dans la Vésubie, la Roya ainsi que la Tinée. 

 

Les usines hydroélectriques de Roquebillière (Vésubie) et de Breil-sur-Roya (Roya) sont 

endommagées. 

 

Les cimetières de Saint-Dalmas de Tende et de Saint-Martin-Vésubie sont ravagés. L’eau 

emporte environ 150 corps, dont certains seront retrouvés sur des plages en Italie 
 

NOTRE  GENESE 
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Gil Marsalla, producteur de spectacles niçois, bouleversé par cette tragédie et touché dans son 

entourage, décide de mettre son savoir-faire et sa logistique au service des sinistrés. 

 

 Gil monte, avec son associé et ami Philippe Roustan, un réseau via une page Facebook « Les 

Week-Ends Solidaires » et crée le phénomène « rebuilding day »  sur le principe inverse du « 

demolition day ».  

 

Des centaines de personnes des Alpes-Maritimes et d’ailleurs qui ne savaient comment aider, 

se regroupent derrière cette initiative.  

 

Fort de son expérience professionnelle en matière d’évènementiel, il crée des liens avec des 

partenaires ainsi qu’avec des collectifs/associations, obtient des dons de matériel de chantier 

(pelles, brouettes, balais).  

 

Gil Marsalla met également à disposition son entrepôt de stockage et sa flotte de véhicules. 

CREATION  D’UNE  DYNAMIQUE 
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  Continuer et pérenniser nos actions sur le long terme afin d’apporter notre 

aide aux sinistrés des vallées. 

 

  Développer des actions collectives à fort impact social et 

environnemental dans les vallées sinistrées, entre les vallées, entre le littoral et 

les vallées ou sur le territoire dans son ensemble. 

 

  Mettre en place une veille solidaire et répondre présents dans la Région 

Sud en cas de catastrophes naturelles, de plus en plus fréquentes avec 

le changement climatique.  

NOS  OBJECTIFS 

RESILIANCE  PREVENTION  ET  RECONSTRUCTION 



Le nombre fait 

notre force 
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LES   BENEVOLES 
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LES   CHANTIERS 
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         LE LOCAL 
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LE  MATERIEL 
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Les Outils 

La sécurité 

Les Véhicules 



NOS  COMPETENCES 
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Forts de notre expérience, nous avons développé diverses compétences pouvant couvrir        

l’ensemble des chantiers que nous pouvons être amenés à réaliser. 



NOS  COMPETENCES 
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Nettoyage de vallon 

Remise en état de restanque 
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TEMOIGNAGES 

Paroles de sinistrés 
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LES  BENEVOLES 
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LES  BENEVOLES 
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QUELQUES   CHIFFRES 

L’ activité  est  restée  soutenue 



lesweekendssolidaires.com 

QUELQUES   CHIFFRES 

Moy  47 pers / ch. 

Moy  33 pers / ch. 
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QUELQUES   CHIFFRES 
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L’Aire terrestre éducative à Saint Martin Vésubie 

 

Les aires terrestres éducatives confient la gestion participative à des élèves, leur enseignant 

et leur référent d'un petit bout de zone humide, de forêt, de rivière, de parc urbain...  

 

Cette démarche a pour but de sensibiliser le jeune public à la protection du territoire mais 

également de découvrir ses acteurs grâce à un projet pédagogique et écocitoyen. 

 

Cette démarche écocitoyenne est basée sur la gestion participative d’une zone délimitée par 

une classe. 

En se réunissant sous la forme d’un « conseil des enfants », les élèves réfléchissent et 

prennent toutes les décisions concernant leur aire terrestre éducative. 

 

Bien évidemment c’est avec beaucoup d'enthousiasme que les WES iront aider les enfants à 

donner vie à leur projet ! 
 

NOS  PROJETS  
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NOS  PROJETS 
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REVEGETALISATION /  REPLANTATION  D’UNE  ANCIENNE VIGNE (La Brigue) 
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REVEGETALISATION /  REPLANTATION  D’UNE  ANCIENNE VIGNE (La Brigue) 
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NOS  PROJETS 

En partenariat avec un collectif regroupant chercheurs de l’université de Nice, agriculteurs 

des vallées de la Roya, citoyens engagés et financés par Prévention Maif, nous entamons 

des missions inédites, mêlant sur un même chantier: 

 Reconstruction écologique : revégétalisation des berges, Earthship 

 Formation : technique des murs en pierres sèches… 

 Échanges sur la biodiversité, l’agroforesterie 

 

Ces missions seront complétées courant 2024 par des actions pédagogiques dans les 

écoles et collèges de la vallée, en partenariat avec le rectorat de Nice. 



NOS  PROJETS 

lesweekendssolidaires.com 



2 octobre 2023 Nice Matin 
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2 octobre 2023 Nice Matin 
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Comment rendre tout cela possible ? 

Le partenariat avec les 

Collectivités 

Des partenaires  

locaux 
(dans le cadre souvent du RSE) 

Des bénévoles  

unis et motivés 
(et une atmosphère chaleureuse !) 



Venez nous rejoindre! 

sur les chantiers      en partenariat 

https://www.lesweekendssolidaires.com/ 

https://www.lesweekendssolidaires.com/


Merci de votre attention 

www.smbt.fr 

 

 

 

Syndicat mixte du bassin de Thau 

328 Quai des Moulins • 34200 Sète 

Tel. 04 67 74 61 60 

Site internet 

Coordonnées de l’intervenant 

https://www.lesweekendssolidaires.com/ 

https://www.lesweekendssolidaires.com/
https://www.lesweekendssolidaires.com/
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