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Inscriptions  
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la soirée d’ouverturela soirée d’ouverture

Assises Ora Maritima, 
innover pour s’adapter

Les assises Ora Maritima ont déjà exploré l’eau 
(2015), la pêche et les cultures marines (2017),  
la transition écologique (2019), la transition 
alimentaire (2021) et en 2023 la culture du risque 
inondation.

En 2025, Ora Maritima franchit une nouvelle étape 
avec une thématique transversale : « Eau, Climat 

& Biodiversité – Innover pour s’adapter ». 

Plus qu’un simple rendez-vous, c’est une invitation 
à comprendre et faire face ensemble aux consé-

quences du changement climatique, qu’elles 
touchent notre alimentation, nos rivières,  
notre lagune ou nos habitations.

À travers des expériences, des rencontres  
et des échanges, habitants, élus, scientifiques  
et acteurs locaux seront réunis pour penser  
collectivement l’avenir du territoire et imaginer 

les solutions qui nous permettront de mieux 

nous adapter et de continuer à vivre sereinement 
à Thau.

Vendredi 17 octobre
Criée de Sète - À partir de 20h30
>> 1ère partie : conférence-spectacle de l’ANPU, Agence Nationale de Pschychanalyse Urbaine

>> Entracte : projection du programme du samedi

>> 2ème partie : karaoké littéraire avec quatre auteurs d’Occitanie et la librairie L’Échappée Belle.

Nombre limité à 120 personnes. Entrée gratuite sur inscription. 

TOUTES LES ANIMATIONS PROPOSÉES  

SONT GRATUITES ET OUVERTES À TOUS !
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Programme du samedi 18 octobre 

expériences  

à découvrir5

ÉES  
S !

« Eau secours », expérience immersive sur l’inondation
Maison des projets – Frontignan de 9h30 à 12h30
>> La maison des projets accueille une expérience immersive sur l’inondation autour de plusieurs 
espaces ludiques et créatifs : Un atelier participatif autour des habitats flottants, animé en extérieur sur  
le parvis. Une exposition inédite. Une mise en situation lors d’une inondation majeure dans une salle de crise, 
animé par Predict (sur inscription). Sur inscription : le jeu sérieux « cellule de crise »   
limité à 12 personnes par créneau horaire (9h45, 10h45 et 11h45).

Village de l’alimentation locale
FoodLab La Capéchade – Marseillan de 9h00 à 13h00
>> Un rendez-vous gourmand et participatif pour se réunir et échanger sur l’alimentation, la pêche  
et les cultures marines. Un marché de producteurs locaux Terre et Mer : fruits et légumes, olives et huile, 
fromages de chèvre, miel, viandes, rillettes d’huîtres… Un stand animé par le SMBT autour de l’alimentation  
durable de la Terre et de la Mer. Un atelier « Cuisine antigaspi » au sein du FoodLab. Une découverte-  
dégustation de productions locales à partir de 12h. Sur inscription : l’atelier « Cuisine  
antigaspi » (durée 1h30, limité à 12 personnes – horaire à confirmer).

Campus de la lagune
Station marine de l’environnement Littoral – Sète de 16h00 à 19h00
>> Une immersion inédite dans la biodiversité et les connaissances scientifiques de la lagune de Thau. 
Ouverture du village à 16h00. Découverte du campus à partir de 16h30 : avec l’exposition artistique « Avec  
la lagune » (dessins-aquarelles d’AUKA, dessinatrice plongeuse, résidente du « Temps de l’étang 2025 »),  
l’exposition immersive de l’Aire Marine Protégée de Thau, des espaces pour découvrir les projets de recherche  
en cours. Balade commentée avec un ancien pêcheur, pour croiser mémoire, science et gestion. Mini- 
conférences scientifiques autour du patrimoine naturel et des défis pour la lagune. Sur inscription :  
balade commentée limitée à 25 personnes.

Rand’Eau dans la Plaine
Avec un départ à la halle des sports Alice Milliat – Loupian de 13h30 à 18h30
>> Partez pour une randonnée de 6 km, au cœur d’un paysage façonné par l’eau, la biodiversité  
et les savoir-faire locaux. Un parcours ponctué d’explications sur les cours d’eau, les milieux naturels  
et le site Natura 2000, enrichi de pauses contées. Une dégustation conviviale de produits locaux à partir  
de 17h30, moment de partage pour clôturer l’après-midi. Prévoir : chaussures de marche, eau, tenue adaptée à 
la météo, écocup et, si possible, jumelles. Inscription obligatoire : nombre limité à 30 personnes.

Exploration dans les eaux souterraines de la lagune
Nouvelle mairie – Balaruc-les-Bains de 9h30 à 12h30
>> Cette expérience vous fera découvrir le rôle essentiel des eaux souterraines pour le territoire  
de Thau, ses habitants, ses visiteurs et ses activités. Un atelier avec posters, vidéos et mini-conférence 
pour s’informer sur les nappes d’eau douce et thermale qui alimentent la lagune et les communes voisines.  
Une maquette pédagogique pour connaître le phénomène d’inversac : une intrusion d’eau de mer dans l’aquifère 
au niveau de la source sous-marine de la Vise. Un stand animé par les jeunes de la commune, pour expliquer 
les risques de salinisation des eaux souterraines et comment s’en prémunir. Sur inscription : 2 horaires  
possibles à 9h30 et 11h00, avec un nombre limité à 30 personnes sur chaque animation.

Les visites GRATUITESLes visites GRATUITES



Syndicat mixte du bassin de Thau 
328 quai des Moulins - 34200 Sète - 04 67 74 61 60

contact@smbt.fr - www.smbt.fr 

oramaritima@smbt.fr

Inscriptions  

sur oramaritima.fr

Ora Maritima 2025  
est une invitation à comprendre 

et faire face ensemble aux conséquences  
du changement climatique. À travers  

des expériences accessibles à toutes et tous, 
habitants, associations, élus, scientifiques  

et acteurs économiques se retrouveront pour 
échanger, apprendre et repenser collectivement 
des solutions pour demain. L’objectif : imaginer 
de nouvelles manières d’habiter notre territoire 

et construire ensemble les conditions  
d’un avenir serein et durable pour le bassin  

de Thau.
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